
Randonnée Cévenole

L'Aigoual : Caractéristiques

Côte d'Amour : Trois coeurs Difficulté Moyenne

Secteur géographique Cevennes
Index IBP 66
Date de mise à jour 12/06/2025
Durée 4 h 30
Dénivelée 500 m
ign 2641ET
Distance 16,0 Km
Période recommandée mai juin juillet octobre

Bon à savoir : 

Accès et parking :
Col de la Serreyrede.

Présentation :
La majorité des gens accèdent à l'Aigoual en voiture. Les sportifs rejoignent ce sommet phare des Cévennes par le
sentier des 4000 Marches. Les promeneurs empruntent la draille entre Prat Peyrot et le sommet. Ce sont les itinéraires
connus et abondamment utilisés.
Pas facile d'inventer des circuits originaux dans ce secteur qui vaut pourtant le détour, c'est le moins qu'on puisse dire !
Celui-ci combine un parcours sur les crêtes, des points de vue à l'infini, un passage par l'inénarrable Sentier des
Botanistes, une visite de l'Arboretum de l'Hort de Dieu et de reposants passages en forêt.
Cette nouvelle version du topo (2025) vous fait également découvrir le belvédère des Cacades de l'Hérault et propose
un nouveau sens de parcours qui permet de passer au sommet plus ou moins au moment du repas de midi et de
pouvoir profiter d'un repas ou d'une pause boisson au restaurant de l'observatoire (en saison).

Période recommandée :
Les meilleures périodes sont le printemps et le début de l'été avec les bords des chemins en fleurs, les sous bois
verdoyants et les pelouses d'altitude fleuries.
Au mois d'août et septembre, la sécheresse estivale finit par se faire sentir et il faut alors attendre octobre avec les
pluies d'automne et les hêtraies colorées pour trouver de bonnes conditions.
Cette balade peut être l'occasion d'une sortie à raquettes en hiver (en évitant les sentiers escarpés des Botanistes et
d'une partie de l'Arboretum).

Infos pratiques :
En saison, on peut prendre de l'eau au restaurant de l'Observatoire (3 h 15).
Plusieurs zones de picnic : A l'arboretum (2 h 10), au sommet (3 h 15), à Prat Peyrot (4 heures). Restaurant au sommet
en saison.
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Randonnée Cévenole

Le topo :

Lorsque vous aurez parcouru le circuit, n'oubliez pas de déposer un commentaire, cela sera
utile pour les randonneurs qui passeront après vous. Merci.

Le départ du parcours se trouve sur la route de Camprieu, derrière la Maison du Tourisme et du Parc des Cévennes. Il
faut s’engager sur une piste balisée GR et dont les panneaux indicateurs se situent de l’autre côté de la route, du coup
on ne les voit pas !

On longe le bâtiment à main droite et après 50 mètres, on arrive à une fourche. On est au panneau col de la
Serreyrède. On prend à droite direction Point sublime, cascades de l’Hérault, Maison familiale. On entame une première
montée sur un joli sentier dans une grande prairie qui domine la route. En haut de la prairie, on pénètre dans la hêtraie
et le sentier devient horizontal.

Dix minutes qu’on est partis et on arrive au panneau Maison familiale, on va à droite direction cascades de l’Hérault, on
reviendra par la gauche en fin de rando. Quatre minutes de descente et on débouche sur la route. On la prend à droite
sur 50 mètres puis on prend en épingle à gauche une piste direction cascades de l’Hérault.

Un peu plus de cinq minutes de descente et on arrive à un carrefour avec un panneau Hérault. La suite du parcours
c’est à gauche mais on va d’abord faire un aller-retour au belvédère des cascades en allant à droite comme l’indique le
panneau.

Un peu moins de dix minutes et on arrive à un belvédère aménagé avec une belle cascade en face de nous et un point
de vue vers la vallée. On est ici à un cul de sac mais pour ceux qui ont connu le sentier très escarpé qui continuait
auparavant jusqu’au col de la Serreyrède, il est étonnant de noter qu’on ne devine plus la moindre trace de cet ancien
sentier alors que cela ne fait qu’une dizaine d’années qu’il a été fermé.

On fait donc demi-tour, on retourne au panneau Hérault et on entame maintenant un long parcours sur piste. Après sept
ou huit minutes on rejoint une piste plus large qu’on prend à droite. Trente-cinq minutes sur cette piste arborée et à peu
près horizontale et on arrive à un carrefour avec un panneau de rando appelé Draille de Volpellière.

1 heure 20. Draille de Volpellière.

Ici, on quitte la piste principale qui part à droite, on ignore une piste herbeuse qui part en face et on vise entre les deux
un ancien layon herbeux qui monte en forêt. Ce n’est pas désagréable et après une petite montée, on atteint un replat
puis un carrefour avec un dépôt de troncs d’arbres sur la gauche.

Ici, on prend à droite une ancienne piste devenue chemin herbeux pas vilain. Dix minutes et on rejoint une piste
carrossable qu’on prend à droite. Cinq petites minutes et on arrive à un carrefour de pistes. On sort ici de la forêt
(provisoirement). En avançant un peu on atteint un promontoire rocheux qui permet de profiter d’un point de vue
remarquable. D’ailleurs, le lieu s’appelle le point sublime.

On repart par la piste de gauche avec une alternance de parties boisées et de parties dégagées. Dix petites minutes et
on arrive à un panneau Hort de Dieu. On quitte la piste principale pour prendre un chemin en descente à droite. Trois
minutes et on arrive à un nouveau carrefour avec un panneau Stèle des Botanistes.

On fait un petit aller-retour en face pour aller voir ladite stèle. On peut aussi faire un petit aller-retour sur le chemin de
gauche pour aller voir des rhododendrons géants en fleurs si c’est la saison (juin). Ceci fait, on prend un petit sentier en
épingle à droite direction Laboratoire.

Après un très joli cheminement bien aménagé entre arbres spectaculaires (sequoia et douglas notamment) et sous-bois
originaux, on arrive au Laboratoire. A l’époque de l’arboretum, il permettait aux botanistes de travailler et de séjourner
sur place. Table de picnic.

2 heures 10. Laboratoire de l’arboretum.

On continue en ignorant une piste qui part à gauche et en empruntant un petit sentier herbeux balisé jaune.
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Rapidement, on franchit une passerelle, on jette un oeil au jardin alpin sur la gauche (enclos grillagé) puis on poursuit
sur un agréable sentier en forêt.

Sept ou huit minutes et on arrive à un panneau appelé Aire de l’Aigle. Ici, le sentier fait une épingle à gauche mais on va
d’abord à droite faire un aller-retour à un magnifique belvédère aménagé. On reprend ensuite la montée. Deux minutes
et panneau Les Mughos. On prend ici le sentier en épingle à droite direction Mont Aigoual.

Le sentier monte d’abord en forêt puis sort dans une zone dégagée et offre ici des vues splendides vers la vallée. Puis
on retrouve la forêt. On coupe ensuite une piste, on continue à monter en face sur un sentier assez dégradé. Encore un
peu plus de cinq minutes de montée et on atteint un carrefour en T. Panneau l’Apollon. On va à gauche, on est
maintenant sur le sentier des 4000 Marches.

Huit minutes environ de montée et alors qu’on devine devant nous le muret de soutènement de la route, on quitte notre
sentier pour un raccourci sur la droite avec un balise jaune sur un arbre. On sort alors de la forêt et on arrive au
panneau de rando Menhir de Trépaloup.

On prend la piste à droite sur trente mètres puis on prend en biais à droite un sentier direction Aire de Côte, Le Coulet,
Combe Rude. On est maintenant sur le sentier des Botanistes.

Les premières minutes se déroulent dans un environnement légèrement boisé puis progressivement on découvre le
panorama sur la droite. Après avoir tourné un angle de la montagne, le sentier évolue en balcon avec 1200 mètres de
pente abrupte en contre bas, c’est assez saisissant.

Dix minutes au total sans compter les arrêts et on arrive au panneau Combe Rude. Ici on découvre de vastes vues en
direction des vallonnements des versants Nord. On prend le sentier de droite direction source du Tarnon.

Le sentier évolue agréablement dans les myrtilles avec de belles vues sur la droite. Trois minutes et on débouche sur
une piste qu’on prend à gauche. Un peu après on emprunte un coupage pour éviter une épingle de la piste puis on
retrouve le menhir du Trepaloup où on est passés précédemment.

Au panneau, on prend la route à droite et juste après un sentier qui monte à gauche direction Mont Aigoual. Dix bonnes
minutes de montée (c’est la dernière) et on arrive au sommet du mythique Mont Aigoual. En saison, restauration
possible. Sinon il y a plusieurs tables de picnic.

3 heures 15. Sommet Mont Aigoual.

On peut monter au belvédère situé sur le toit de l’établissement en contournant le bâtiment par la droite. Sinon, on
descend les escaliers à gauche, on remarque une niche sur la gauche dans laquelle se trouve un robinet d’eau potable.
On peut aller visiter le climatographe, centre d’interprétation et de sensibilisation au changement climatique, beaucoup
moins intéressant que ce qu’il y avait jusqu’en 2019 où des prévisionnistes de Météo France expliquaient comment se
fabrique une prévision météo ainsi que toutes les particularités du climat de l’Aigoual.

Ensuite, on longe le bâtiment à main droite en profitant de belles vues sur la gauche puis on traverse le parking et on
poursuit sur la route. Je vous conseille de marcher sur l’accotement à droite de la route, cela permet des vues sur les
immenses étendues fleuries des versants Nord.

Un quart d’heure qu’on a quitté le sommet et la route tourne franchement à droite, on la quitte ici (panneau Les
Antennes) direction Prat Peyrot, la draille. Attention, ne pas prendre la draille toute ravinée mais une bonne piste
herbeuse qui part légèrement à droite. Ce parcours permet de bénéficier dans toute la première partie de la descente de
belles vues vers la droite et de cheminer dans de douces prairies.

Dix minutes d’agréable descente et le chemin herbeux rejoint la draille alors que sur la droite on remarque une zone très
ravinée. Ici, s’engager sur un sentier qui longe la zone ravinée à main droite mais dont le départ est peu visible malgré
les balisages GR et jaune.

Quatre minutes et on arrive à un carrefour, on vise en biais à gauche la suite du sentier toujours balisé GR et jaune. Il
pénètre en sous-bois. Une minute et on arrive au panneau La Draille, continuer tout droit direction Prat Peyrot.
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La descente est très progressive sur un terrain aisé à marcher et bien ombragé. Plus loin on coupe la route, la suite du
sentier c’est en visant un peu à droite. Puis on arrive à l’arrière du restaurant d’hiver de la station et finalement on
débouche sur la route.

La traverser, passer devant le guichet de la station (skipass) puis poursuivre tout droit en direction des pistes de ski.
Panneau de rando Prat Peyrot, direction l’Esperou, col de la Serreyrède. Tables de picnic. On laisse sur la gauche les
téléskis puis on s’engage sur un chemin herbeux qui part en biais à droite. Un gros quart d’heure sur ce bon chemin et à
l’issue d’une courte descente caillouteuse, on arrive au panneau Le Fangas.

Prendre à gauche direction cascades de l’Hérault, col de la Serreyrède, maison familiale. On peut aussi rejoindre le
parking en continuant tout droit mais c’est moins joli. Un peu plus de cinq minutes en forêt et on retrouve le panneau
Maison familiale vu le matin. On va à droite. Dix minutes et on retrouve le parking.

4 heures 30. Arrivée.

Avertissement : Les topos présentés sur ce site n'ont pas un caractére contractuel. Par ailleurs, les utilisateurs doivent disposer des compétences
nécessaires pour savoir les lire, les comprendre et les interpréter correctement sur le terrain. Ils doivent également avoir en leur possession la ou les
cartes IGN nécessaires (sur papier ou sur GPS y compris hors connexion réseau) et disposer des capacités physiques et techniques indispensables
pour pratiquer l'activité concernée.
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